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ZASADY PISANIA PRACY LICENCIACKIE]
STUDIA STACJONARNE I NIESTACIJONARNE
obowigzujace od 2011 roku

1. Praca licencjacka moze mie¢ charakter:

studium przypadku - cztowiek zdrowy, chory, rodzina

badawczy - istotny w praktyce zawodowej (grupa badawcza co najmniej 50
0s06b)

2. Budowa pracy licencjackiej

Strona tytutowa

Podziekowania

Spis tresci

Wykaz uzywanych skrotow (wzor na koncu opisu)
Wstep

Zatozenia i cel pracy

Materiat i metodyka badan

Wyniki

Whnioski

Streszczenie

PiSmiennictwo

Wykaz tabel

Wykaz rycin (wzoér na koncu opisu)

Wykaz fotografii (jesli sq zamieszczone w pracy)



Aneks

Praca powinna by¢ napisana edytorem tekstu (MS Word), czcionkg Times New
Roman; wielkos¢ liter: 12, jednostronnie na biatym papierze formatu A4,
interlinia 1.5 wiersza, marginesy - po 2.5 cm gérny i dolny; 3,5 cm margines
lewy; 1,5 cm margines prawy. Strony powinny by¢ ponumerowane (oprocz
strony tytutowej), najlepiej w prawym dolnym rogu.

3. Wszystkie czesci pracy muszg by¢ odpowiednio ponumerowane i nazwane
Rozdziaty gtdwne nalezy oznacza¢ cyframi rzymskimi, podrozdziaty — arabskimi.
Tytuty rozdziatdw mogg by¢ pisane duzymi literami.

Elementy pracy, nie oznaczone ani tytutem, ani specjalng numeracja, a bedace
czeSciami sktadowymi tekstu poszczegdlnych rozdziatdw, odznacza sie
akapitem.

4. Strona tytutowa (wzér na koricu opisu)

Powinna zawiera¢ informacje na temat:

autora pracy

jej tytutu

jednostki organizacyjnej Uczelni, w ktérej praca powstata, imie i nazwisko oraz
tytut lub stopien naukowy promotora pracy

na gorze strony nalezy napisa¢ nazwe Instytutu, na dole ,tomza” i rok, w
ktérym praca zostata zrealizowana (wzdér na koncu niniejszego opracowania)

5. Tytut pracy powinien byc¢:
Powinien byc¢ krotki, jezykowo poprawny, budujacy u czytelnika pozytywne
nastawienie, jasno informujacy o tresci zawartej w opracowaniu.

6. Spis tresci (wzér na koncu opisu)

Powinien zawiera¢ wykaz wszystkich czesci pracy z podaniem strony, na ktérej
rozpoczyna sie dana czesé. Musi by¢ napisany w sposéb przejrzysty, z
zaakcentowaniem poszczegodlnych czesci pracy.

7. Wstep

Powinien mie¢ charakter ogdlny, historyczny lub teoretyczny, pogladowy.

Celem wstepu jest wprowadzenie w badang problematyke, ukazanie intencji
autora i przygotowanie czytelnika do lektury gtdéwnej czesci pracy.

We wstepie nalezy zarysowac problem, przedstawi¢ wybrane twierdzenia
teoretyczne i wyniki innych wczesniejszych badan oraz umozliwic¢



wyprowadzenie z nich celu pracy. Nie powinien przekraczac¢ 1-3 objetosci pracy.

8. Przytaczanie cudzych pogladdéw i wnioskéw

Cytaty, czyli dostowne przytaczenie stébw innego autora, wymagajgq
zastosowania przypisu i nalezy go wzigé w cudzystdw. Bez tego typograficznego
zabiegu popetniamy plagiat !

Przy pierwszym wymienianiu nazwiska autora cytowanej pracy mozna podac
imie, przy kolejnym juz tylko pierwszg litere imienia lub pisa¢ wytacznie
nazwisko.

9. Zatozenia i cel pracy

Zawierajq zatozenia wyjsciowe, ktére autor chce udowodnié.

Zatozenia pracy powinny by¢ zaprezentowane w taki sposob, by kazdy
czytajacy zrozumiat bezbtednie intencje badacza. Cel pracy musi by¢ jasno i
bardzo doktadnie sprecyzowany, najlepiej okreslony w punktach, w formie zdan
twierdzacych.

10. Materiat i metodyka badan

Materiat. Charakterystyka grupy badanej.

Zakres charakterystyki podporzadkowany jest postawionym celom pracy i
obejmuje zagadnienia z nimi zwigzane.

Metodyka. Zawiera informacje na temat wykorzystanych w badaniach metod
oraz opis metody pracy naukowej informujacy, jak prowadzono badanie (np.
ankietowe).

Powinna uzasadnia¢ decyzje ich wyboru oraz zawiera¢ precyzyjne omowienie
sposobdw wykonania badan.

Ta czes$¢ pracy powinna by¢ szczegotowa i sktadac sie z charakterystyki préby,
schematu i metod zbierania danych oraz zastosowanych procedur.

11. Wyniki badan

Analiza wynikédw badan wiasnych. Wyniki mogq by¢ zaprezentowane w formie
opisowej, graficznej, zebrane w tabelach.

Graficzna prezentacja danych iloSciowych pozwala na lepszg ilustracje
stwierdzonych zaleznosci i wzbogaca tresc pracy.

Tabele nalezy numerowac kolejno - cyfrg rzymska, a tytut umieszcza¢ nad
tabela.

Ryciny i fotografie powinny by¢ numerowane cyfrg arabskg, a tytut
umieszczony pod nimi (wzdér na koncu opisu).



12. Wnioski

Sa kwintesencjg pracy naukowej.

Muszg by¢ sformutowane w sposdb jasny, prosty, dajacy odpowiedz na
postawione cele pracy i uporzadkowane w kolejnosci przyjetych zatozen.
Powinny by¢ wypunktowane.

13. Streszczenie
Ukazuje istotne i najwazniejsze informacje prezentowane w poszczegdlnych
rozdziatach (wstep, cele pracy, materiat i metoda, wyniki, wnioski).

14. Wykaz piSmiennictwa

W pracy nie powinno by¢é mniej niz 30 pozycji piSmiennictwa aktualnego
piSmiennictwa dotyczacego omawianego zagadnienia z ostatnich 10 lat.
Wykorzystanie starszych zrdodet jest dopuszczalne jedynie przy braku
aktualnych doniesien. Wykaz powinien zawiera¢ publikacje innych autoréw, do
ktérych odwotywano sie w pracy i powinien by¢ utozony wedtug kolejnosci
cytowania (nie w porzadku alfabetycznym); w tekscie pracy odnosniki
piSmiennictwa numerowane liczbami arabskimi i zapisane w nawiasie
kwadratowym.

Nalezy wpisa¢ wszystkich autoréw cytowanych prac, inicjaty imion, tytut pracy,
skrét nazwy czasopisma zgodny z Medline, rok wydania, tom, numer, strony.

W przypadku wydawnictw zwartych nalezy podaé: nazwisko autora, inicjat
imienia, tytut rozdziatu, tytut ksigzki, z ktérej rozdziat pochodzi, redaktora
wydania, wydawnictwo, rok wydania, strony.

np.:

1.Redzko E.: Pielegnacja skoéry w czasie cigzy i potogu [w:] Dermatologia i
wenerologia dla pielegniarek, pod red. Krajewskiej-Kutak E. Wydawnictwo
Czelej, Lublin 2006, 273-279.

2.Zaremba M. L., Borowski J.: Mikrobiologia lekarska dla studentéw medycyny.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2004.

3.Romejko E., Czajkowski K.: Obecnos$¢ grzybéw w kanale szyjki rodzacej -
wptyw na przebieg porodu, potogu i stan noworodka. Mikologia Lekarska, 2006,
13, 3, 213-217.

Dopuszcza sie cytowania jedynie 3 autoryzowanych zrodet internetowych z
koniecznoscig podania catej Sciezki dostepu do strony internetowej oraz datg
jej pobrania. Strony internetowe nalezy traktowaé, jako kolejne zZrédio
piSmiennictwa.



Zalecane jest, by w pracy uzywac¢ wykaz piSmiennictwa w formie, np. [2, 6, 9,
22], a nie stosowac przypisy na dole strony. W tekscie, prace powinny by¢
cytowane w nawiasach przed kropkg konczaca zdanie.

15. Wykaz tabel-rycin-rycin

Jezeli takie znajdujq sie w catej pracy nalezy je zamiesci¢ w wykazie. Nalezy
zapisa¢ numer tabeli-ryciny-fotografii, tytut oraz numer strony na ktérej sie na
znajduje.

Tab. I. Uktad NaCZYNIOWY.......ccoiiiieiiie et .5
RycC. 5. Pte€ ankietoOWanyCh...........ooveoiiieeeeeeeeeeeeeee e 45

Fot. 3. Zmiany tradzikOwe Na tWarzy.......ccceeeeiiieciieee e 41
Kazdy z wykazéw powinien by¢ zrobiony na nowej stronie.

16. Aneks - zatgcznik

Jest zbiorem materiatdw o réznym charakterze, ktorych umieszczenie w tekscie
gtownym lub nawet w przypisach, bytoby nieuzasadnione merytorycznie albo
utrudnione ze wzgledu na ich objetos¢. Moze to byc¢: formularz ankiety,
standard postepowania, kserokopie aktow prawnych.

Zatgcznikow moze by¢ kilka i kazdy o innym charakterze.

Muszg by¢ one ponumerowane.

Czytelnik pracy musi by¢ poinformowany w tekscie o istnieniu zatacznika.

17. Objetos¢ pracy
Nie powinna by¢ mniejsza niz 30 stron, natomiast nie wieksza niz 50 stron.

18. Student przygotowuje i sktada w Dziale Nauczania i Spraw Studenckich:

- 1 egzemplarz pracy oprawionej w twardej oktadce (egzemplarz ten jest
przekazywany recenzentowi, po obronie moze by¢ przekazany promotorowi lub
zwrocony studentowi)

- 1 egzemplarz pracy w oprawie miekkiej, dwustronnie drukowanej
(przekazywany jest do Archiwum PWSIP). Praca dyplomowa w formie
elektronicznej powinna by¢ przygotowana w programie PDF, podpisana (temat
pracy, imie i nazwisko autora, nr albumu, kierunek studidow; podpis promotora)
i zamieszczona w kopercie przyklejonej do pracy na ostatniej stronie.

- kartki powinny by¢ zszyte lub sklejone (nie bindowane!)

- w kazdej pracy (na koncu) musi by¢ zatagczone oswiadczenie o samodzielnie
napisanej pracy licencjackiej (wzdr znajduje sie na stronie internetowej
Instytutu Medycznego ,Wazne informacje - piel - pomostowe”)



19. Wszystkie egzemplarze pracy przed ztozeniem w Dziekanacie muszg by¢
zaakceptowane i podpisane przez promotora na pierwszej stronie pracy
(tytutowej).

WZORY POSZCZEGOLNYCH ELEMENTOW PRACY LICENCIACKIEJ

STRONA TYTULOWA

PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA INFORMATYKI I PRZEDSIEBIORCZOSCI W
LOMZY

ANNA KOWALSKA

PROBLEMY PIELEGNACYIJNE PACJENTA Z REUMATOIDALNYM ZAPALENIEM
STAWOW

Praca licencjacka napisana w Instytucie Medycznym

Promotor pracy: dr n. med.............

tomza 2011

SPIS TRESCI

WYKAZ SKFOTOW ......eoeetieeeieeee ettt e s st e et et e e et e e eae e eaanees D
| TR} =T o R .6

1.

Ogodlna charakterystyka grzyboOw ..........ccoovveeiiceiceeeceeee .8

1.1 Charakterystyka grzybdw drozdzopodobnych ........ccccccevenennn.e. 12
2.
Kandydoza sromu i POChWY .....ccoooeiiiiieiie e .15

B R = [0 [T« | = P 22

2.2. Epidemiologia ....ccoooveiiieeeeee e 30



2.3. Patogeneza i czynniki predySponujacCe ........cocceevvveeeeeiiieeeeiinns .35

WYKAZ UZYWANYCH SKROTOW

AIDS

- Acquired Immune Deficiency Syndrome
- Zespot nabytego niedoboru odpornosci
BV

- Bacterial vaginosis

- Bakteryjne zakazenie pochwy

DMSO

- Dwumetylosulfotlenek

DNA

- Deoxyribonucleic acid

- Kwas deoksyrybonukleinowy

EIA

- Enzyme ImmunoAssay

- Test immunoenzymatyczny

ELISA

- Enzyme-Linked ImmunoSorbent Assay
- Test immunoenzymatyczny

Tabela I. Farmakokinetyka doustnych lekéw przeciwgrzybicznych
Kryterium

TER

ITR

FLU

Rozpuszczalnosé

lipofilny

lipofilny

hydrofilny

Wigzanie leku przez biatka
99%

99%

11%

Powinowactwo do tkanek
wysokie

wysokie

niskie



Adherencja do keratyny
silna

silna

staba

Wydalanie nerkowe
<70%

<1%

65%

Przyjmowanie leku
Bez ograniczen

Z positkami

Bez ograniczen

Jezeli Tabela, Rycina jest w catosci skopiowana z literatury przedmiotu musi
by¢ podane zrdédio jej zamieszczenia pierwotnego, zgodnie z wykazem w
piSmiennictwie.



